
4. Многонациональная Россия – маршруты интеграции 

 

Российская цивилизация : этнокультурные 

и духовные аспекты : энцикл. слов. / Андреев А. 

Л., Андреева Л. А., Ахиезер А. С. [и др. ] ; Рос. 

независимый ин-т социал. и нац. пробл., Исслед. 

центр "Религия в соврем. о-ве". – Москва : 

Республика, 2001. – 543 с. 

В словаре раскрываются важнейшие 

характеристики полиэтнической и 

поликонфессиональной российской цивилизации, 

веками складывавшейся в евразийской 

социокультурной общности. Большое внимание 

уделяется специфическим чертам российской 

цивилизации, которые проявляются в менталитете, 

культурных, этнических и конфессиональных 

особенностях, в специфике экономической и политической жизни, 

общественной мысли, идеологии и т.д. Издание содержит статьи 

исторического и методологического характера, показывающие значение 

российской цивилизации в мировой истории и помогающие понять ее 

современные особенности. 

 

Савченко, И. А. Многоэтничное 

сообщество в поисках маршрута интеграции : 

моногр. / И.А. Савченко. – Москва : ИЦ РИОР:  

ИНФРА-М, 2019. – 189 с. – (Научная мысль). – 

Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1002716 (дата 

обращения: 23.01.2026).  

В монографии Ирины Савченко 

рассматривается социокультурная интеграция как 

один из наиболее сложных аспектов развития 

многоэтничного сообщества. Автор анализирует 

различные типы межэтнических взаимодействий, 

предлагая классификацию, основанную на 

интегральных критериях конфликта/неконфликта и 

разделения/объединения. 

Особое внимание уделяется социокультурной интеграции, которая 

рассматривается как оптимальный вариант, предполагающий культурный 

обмен при сохранении самобытности этносов. 

Автор анализирует концепцию культурного плюрализма, отмечая ее 

противоречивый характер. В то время как мультикультурализм предполагает 

уважение к культурному многообразию, на практике он часто приводит к 



маргинализации или сегрегации. Савченко подчеркивает, что для успешной 

интеграции необходимы не только правовая защита, но и возможности для 

духовного развития и культурного обмена. 

В заключение, Савченко подчеркивает, что социокультурная 

интеграция, основанная на диалектическом единстве дифференциации и 

сближения, является наиболее перспективным путем развития многоэтничных 

сообществ. Она предполагает взаимное постижение культур, а не их 

устранение. Автор отмечает, что для достижения интеграции необходимы 

социальная ответственность ученых, формирование четких концептов, 

понятных общественности, а также активное противодействие экстремизму и 

насилию. 

 

Толмачева, Р. П. Цивилизация России: 

зарождение и развитие : учеб. пособие / Р. П. 

Толмачева. – 5-е изд., стер. – Москва : Дашков и 

К, 2022. – 400 с. –Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2085562 (дата 

обращения: 26.01.2026).  

В учебном пособии анализируются 

зарождение, становление и развитие Российской 

цивилизации, смена форм государственного 

устройства, этапы социально-экономического 

прогрессирования, взаимоотношения с другими 

странами и народами. Характеризуются причины и 

последствия четырех цивилизационных кризисов в 

стране за прошедшие века. Высказано авторское 

мнение о некоторых неразгаданных загадках в истории цивилизации России. 

Рекомендуется для изучения истории России, экономической истории. Может 

быть использовано для изучения курса по культурологии и истории 

государства и права России. 

 

 

Терновая, Л. О. История Российского 

государства-цивилизации : учебник / Л.О. 

Терновая. — Москва : ИНФРА- М, 2025. — 297 с. 

– Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2208173 (дата 

обращения: 26.01.2026).  

Основная цель учебника заключается в 

раскрытии цивилизационной уникальности России, 

для чего обучающимся предлагается познакомиться 

с разными сторонами специфики истоков 

Российской цивилизации: ее письменностью, 

городами, этнокультурным ландшафтом. Показано, 

что становление России как государства-



цивилизации определялось ее отличиями от цивилизационных матриц 

Востока и Запада. Уделяется внимание современным цивилизационным 

вызовам России и анализируется ее возможность им противостоять. 

Предназначен в первую очередь для обучающихся по программам среднего 

специального образования по специальности 51.00.00 «Культуроведение и 

социокультурные проекты». Также может использоваться в подготовке кадров 

для социокультурной и библиотечно-информационной деятельности. Будет 

интересен и полезен всем, кто интересуется историей, культурой и 

геополитикой.  

 

Джуринский, А. Н. Поликультурное 

образование в многонациональном социуме : 

учебник и практикум для вузов / А. Н. 

Джуринский. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва 

: Юрайт, 2026. – 257 с. – (Высшее образование). – 

Текст : электронный. – URL: 

https://urait.ru/bcode/583303/p.1 (дата обращения: 

30.01.2026).  

Предлагаемый учебник обладает несомненной 

оригинальностью в силу того, что в нем при опоре 

на методологию сравнительной педагогики 

анализируются философские, культурологические 

основы, субъекты, принципы, цели, содержание, 

методики поликультурного образования. Новизна 

подобного анализа состоит в рассмотрении теории и практики 

поликультурного образования в контексте конкуренции различных идей и 

практик обучения и воспитания в многонациональном социуме. В учебнике 

анализируются теория и практика поликультурного (мультикультурного) 

образования в контексте идей, опыта, традиций воспитания и обучения с 

учетом многокультурности и многоэтничности современного мира. Особое 

внимание уделено соответствующим проблемам в 

России. 

Ореховская, Н. А. Эволюция массового 

сознания россиян : моногр. / Н.А. Ореховская. – 

Москва : НИЦ ИНФРА-М, 2015. – 288 с. – (Научная 

мысль). – Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/507271 (дата 

обращения: 19.01.2026) 

В монографии Н.А. Ореховской представлен 

глубокий анализ эволюции массового сознания россиян, 

рассматриваемый в контексте социально-философского 

подхода. Автор выявляет сущность, структуру, 



трансформации и адаптацию массового сознания к современным социально-

политическим изменениям, уделяя особое внимание влиянию 

информационно-коммуникативных технологий. 

В работе анализируются исторические предпосылки формирования 

самобытности массового сознания россиян. Автор рассматривает влияние 

таких факторов, как этнос, нация, национальная психология, национальная 

культура, политика, религия и природно-климатические условия. Отмечается, 

что геополитическое положение России, ее многонациональный состав и роль 

православия оказали значительное влияние на формирование менталитета. 

Анализируется специфика российского менталитета, его противоречивость, а 

также его отличие от западноевропейского. 

Автор исследует динамику изменений массового сознания россиян в 

советском и постсоветском обществе. Автор выявляет трансформацию 

ценностных ориентаций, анализируя изменения в экономических, 

политических, социальных и духовных сферах. Рассматривается влияние 

реформ на массовое сознание, а также ценностное размежевание между 

различными социальными группами. 

В заключительной главе анализируется адаптация массового сознания к 

социально-политическим изменениям. Автор рассматривает механизм 

влияния информационно-коммуникативных PR-технологий на массовое 

сознание, выделяя методы и ресурсы воздействия. Особое внимание уделяется 

роли толерантности как фактора социально-политической стабильности 

современного российского общества. Ореховская подчеркивает важность 

формирования толерантного сознания и противодействия экстремизму для 

обеспечения гармоничного развития российского общества. 

 

Национальная идея России : моногр. / под 

ред. Б. А. Аникина. - 3-е изд. - Москва : Дашков 

и К°, 2022. - 325 с. – Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2083251 (дата 

обращения: 21.01.2026).  

В монографии сформулирована национальная 

идея современной России, предназначение которой 

– охватить общим порывом двигаться вперед 

основную часть народа России. Решающим 

фактором общего подъема и роста экономики в 

переломные периоды нашей истории всегда 

выступало моральное, нравственное возрождение 

нации. Такого порыва так не хватает нам сегодня! 

 



Крысько, В. Г. Психология 

межнациональных отношений : курс лекций / 

В.Г. Крысько. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва 

: Вузовский учебник : ИНФРА-М, 2025. – 228 с. 

Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2159184 (дата 

обращения: 19.01.2026).  

В данном курсе лекций раскрывается 

психологическое своеобразие этнических различий 

и межнациональных отношений, анализируются 

основные понятия и содержание этнопсихологии 

как науки. Особое внимание уделяется описанию 

национально-психологических характеристик 

большинства народов России и ведущих 

зарубежных государств, раскрывается и 

описывается влияние этнопсихологических особенностей людей на 

возникновение и развитие своеобразных форм межнационального 

взаимодействия между ними. Курс лекций предназначен для студентов, 

аспирантов и преподавателей всех вузов, социологов, политологов, 

психологов, представителей миграционных служб, социальных работников и 

социальных педагогов, специалистов и руководителей, занимающихся 

регулированием межэтнических отношений в многонациональных 

коллективах, а также всех тех, кто интересуется проявлением этнической 

психологии в общественных отношениях. 

 

Мастюгина, Т. М. Национальная политика 

в России: XVI – начало XXI века : учеб. пособие 

/ Т.М. Мастюгина, Л.С. Перепелкин, В.Г. 

Стельмах. – Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2022. 

– 304 с. – (Высшее образование: Бакалавриат). – 

Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1819001 (дата 

обращения: 19.01.2026).  

Книга Мастюгиной, Перепелкина и 

Стельмаха представляет собой комплексное 

исследование истории национальной политики в 

России, охватывающее период с XVI века до начала 

XXI века. Авторы анализируют эволюцию 

подходов к национальному вопросу, начиная с 

формирования Российской империи и заканчивая 

современными вызовами. 

В XVI–XVII веках, когда Россия начала приобретать имперские черты, 

ключевыми элементами национальной политики стали территориальная 

экспансия, разностатусность населения и смешение элит. Расширение границ 

сопровождалось включением в состав государства различных народов, что 



требовало разработки гибких механизмов управления. Авторы подчеркивают, 

что имперская национальная политика была направлена на поддержание 

гегемонии метрополии, сочетая прямое и косвенное управление. 

В XVIII–XIX веках национальная политика претерпела изменения, 

связанные с развитием капитализма и формированием идеологии 

национального вопроса. Авторы анализируют роль научных исследований в 

изучении народов России, а также возникновение национально-политических 

движений. В этот период были предприняты попытки решения национального 

вопроса, включая проекты культурной и территориальной автономии. 

В советский период национальная политика претерпела существенные 

изменения. Большевики, придя к власти, провозгласили право на 

самоопределение, но одновременно стремились к созданию единого 

многонационального государства. Авторы рассматривают различные этапы 

советской национальной политики, включая создание национальных 

автономий, политику коренизации и борьбу с «националистическими 

уклонами». 

В постсоветский период Россия столкнулась с новыми вызовами, 

связанными с распадом СССР и формированием новой государственности. 

Авторы анализируют процессы формирования российской нации, роль 

миграции и этнических меньшинств, а также проблемы, связанные с 

межэтническими отношениями. В заключение подчеркивается необходимость 

выработки эффективной национальной политики, учитывающей 

исторический опыт и современные реалии. 

 

 

Бижамов, Т. Т. Национальная политика 

России в XIX веке: кавказский узел и 

среднеазиатский клубок : моногр. / Т. Т. 

Бижамов, В. В. Попов. – Москва : Дашков и К°, 

2025. – 524 с. – Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2198431 (дата 

обращения: 19.01.2026).  

В работе исследована история Кавказских 

войн и среднеазиатских конфликтов, выявлены 

тайные пружины их возникновения, вскрыты 

корневые причины русофобства окраинных 

народов Российской империи, рассмотрены 

сложные переплетения людских судеб, 

несбывшиеся надежды и миражи кратковременных успехов с обеих сторон. На 

богатой архивной базе и обширной библиографической основе установлены 

социальные противоречия и особенности проводимой Россией в XIX веке 

национальной политики в южных регионах. Авторами проанализированы 



проблемы присоединения к России государств и народов кавказского и 

азиатского регионов и обусловленные такой политикой социально-

политические и военные последствия. Ими описана трагическая судьба не 

только сотен тысяч горских и среднеазиатских народов, но и русских 

переселенцев, а также местного казачества, ставших заложниками мощной и 

активной государственной политики российского самодержавия, вступившего 

в многолетнее противостояние с западными империями и противоборство с 

Османской Портой за стратегический паритет на южных границах. В книге 

также отражен исторический опыт боевого содружества народов Северного 

Кавказа и российской армии против враждебных стран Востока и Запада. 

Предлагая свои обоснованные версии истоков различных межэтнических 

разногласий, а также имперских амбиций России, авторы предают гласности 

малоизвестные факты и любопытные эпизоды из прошлых событий, 

связанные с присоединением Кавказа и Средней Азии к России. Настоящий 

труд предназначен для углубленного изучения отечественной истории. Он 

будет небезынтересен специалистам, а также всем, кто стремится к 

объективному познанию ключевых и поворотных событий прошлого. 

 

 

Рощин, Ю. В. Миграции в судьбе России : 

моногр. / Ю. В. Рощин. – Москва ; Тверь : ИД 

Авангард ; Седьмая буква, 2012. – 640 с. – Текст 

: электронный. – URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/488461 (дата 

обращения: 15.01.2026).  

Эффективно управляемая миграция важный 

и существенный ресурс социально-

экономического развития России. В работе 

впервые комплексно исследования миграция 

населения во все основные периоды российской 

истории: Mm рационные процессы, 

формировавшие её факторы и общественно-

политические условия, в которых она 

происходила; содержание государственной миграционной политики, 

характерной для каждого из периодов, и результаты её реализации. 

Монография содержит три раздела: «Миграции и Российское государство», 

«Эмиграционные процессы в России», «Интеграция мигрантов в российское 

общество». 

 



Мусина, Н. И. Профессиональная 

подготовка сотрудников полиции к 

межличностному общению в условиях 

многонациональной среды : моногр. / Н.И. 

Мусина, Т.Г. Мухина ; отв. ред. Т.Г. Мухина. – 

Москва : ИНФРА-М, 2024. – 199 с. – (Научная 

мысль). – Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2122908 (дата 

обращения: 15.01.2026).  

В монографии обобщен и изложен опыт 

многолетнего научно-практического 

исследования особенностей системы 

профессиональной подготовки сотрудников 

полиции к межличностному общению в условиях 

многонациональной среды. Рассматриваются 

актуальные междисциплинарные вопросы развития системы 

профессиональной подготовки сотрудников полиции к межличностному 

общению в историческом аспекте, управление образовательной средой 

образовательной организации. Особое внимание отводится формированию 

готовности курсантов к межличностному общению в условиях 

многонациональной среды как стратегической задаче профессиональной 

подготовки специалистов МВД России. Доказательно представлены 

эффективность реализации авторской модели формирования готовности 

сотрудников полиции к межличностному общению в процессе подготовки и 

педагогические условия ее функционирования, роль внеаудиторной 

деятельности курсантов как формы организации межличностного общения в 

многонациональной среде ведомственной образовательной организации МВД 

России.  

 

Семейно-правовая политика Российской 

Федерации: традиционные ценности и нравственные 

нормы : учеб. пособие / А.А. Бердникова, С.С. 

Бочкова, О.Н. Васильева [и др.] ; под ред. Г.Ф. 

Ручкиной, Н.А. Матвеевой. – Москва : ИНФРА-М, 

2026. – 203 с. – (Высшее образование). – Текст : 

электронный. – URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2206012 (дата 

обращения: 21.01.2026).  

В учебном пособии, подготовленном под 

редакцией Г.Ф. Ручкиной и Н.А. Матвеевой, 

рассматриваются ключевые аспекты семейно-правовой 

политики Российской Федерации, акцентируя внимание на традиционных 

ценностях и нравственных нормах.  

Авторы анализируют теоретические аспекты традиционных ценностей, 

лежащих в основе семейно-правовой политики, включая такие категории, как 



мораль и нравственность. Рассматриваются исторические аспекты 

формирования ценностного подхода, а также конституционно-правовые и 

семейно-правовые вопросы защиты традиционных ценностей. Особое 

внимание уделяется роли семьи как основы общества и брака как союза 

мужчины и женщины. Подчеркивается, что семейное право тесно 

взаимодействует с другими отраслями права, что обусловливает 

необходимость межотраслевого подхода к анализу традиционных семейно-

правовых ценностей. 

В книге рассматриваются вопросы государственной поддержки и 

защиты российской традиционной семьи, а также анализируется современное 

развитие российского законодательства о семье. Особое внимание уделяется 

влиянию цифровых технологий на семейные отношения и вопросам, 

связанным с суррогатным материнством.  

Авторы подчеркивают роль традиционных семейных ценностей в 

процессе сохранения этнокультурного достояния России, а также влияние 

выбора права и юрисдикции на эффективную реализацию брачных договоров. 

Анализируется связь между вовлеченностью женщин в экономическую 

деятельность и репродуктивным планированием при формировании семейно-

правовой политики. Особое внимание уделяется нравственным традициям 

предпринимательства и преемственности поколений в контексте семейного 

бизнеса. 

Копцева, Н. П. Конструирование 

позитивной этнической идентичности в 

поликультурной системе: моногр. / Н. П. 

Копцева, Н. Н. Середкина. – Красноярск : Сиб. 

федер. ун-т, 2013. – 184 с. –Текст : электронный. 

– URL: 

https://znanium.com/catalog/product/492183 (дата 

обращения: 23.01.2026).  

Монография посвящена одному из наиболее 

актуальных вопросов современной мировой и 

отечественной гуманитаристики – рациональному 

конструированию концепта нации в контексте 

многонационального государства. Предназначена для философов, социологов, 

культурологов, искусствоведов, аспирантов и всех интересующихся 

современными проблемами формирования национальной идентичности. 

 



Факторы детерминации национального 

характера: проблемы и исследования : моногр. / 

О. Ю. Астахов, А. А. Гук, Г. Н. Миненко, О. В. 

Ртищева ; Кемеров. гос. ин-т культуры. – 

Кемерово : КемГИК, 2023. – 129 с. – Текст : 

электронный. – URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2197101 (дата 

обращения: 23.01.2026). 

 В монографии рассмотрены концептуальные 

основания изучения национального характера в 

аспекте развития идей социокультурного 

детерминизма. Издание предназначено для 

специалистов-культурологов, а также для всех, кто интересуется вопросами 

изучения национального характера. 

 

Почебут, Л. Г. Социальные общности. 

Психология толпы, социума, этноса : моногр. / 

Л. Г. Почебут. – Санкт-Петербург : СПбГУ, 

2005. – 287 с. – Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/457346 (дата 

обращения: 23.01.2026). 

В книге подробно рассматривается 

психология социальных общностей – одна из 

актуальных проблем современной гуманитарной 

науки. Создание общности, формирование 

сплоченности и единства, осознание чувства «мы» 

составляют психологическую основу образования 

гражданского общества. В основе формирования 

общности лежит феномен социального. Толпа как кратковременная общность 

возникает при условии доминирования социальных инстинктов; общество 

строится на основе взаимодействия людей. Для этнокультурной общности, 

представляющей собой единое смысловое пространство, характерна 

главенствующая роль социальной категоризации окружающего мира. Книга 

предназначена для психологов, социологов, культурологов, специалистов в 

области государственного управления, руководителей фирм и корпораций, 

для всех, кто интересуется современными проблемами человекознания. 



Этническая психология : учебник / под ред. П.Н. 

Ермакова, В.И. Пищик. – Москва : ИНФРА-М, 

2026. — 317 с. – (Высшее образование). – Текст : 

электронный. – URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2226162 (дата 

обращения: 23.01.2026).  

Представленный учебник представляет собой 

комплексное исследование в области 

этнопсихологии.  

Рассматривается исторический путь 

становления этнопсихологии. Особое внимание 

уделяется предмету этнопсихологии, который 

включает в себя изучение этнических особенностей 

психики, закономерностей межэтнического 

общения, а также анализ исторического развития научных подходов к 

изучению этнопсихологических феноменов. 

В книге подробно рассматриваются этнические общности (этносы) как 

объект социальной психологии. Рассматриваются дифференцирующие 

характеристики этносов, такие как язык, культура, историческая территория, 

этническое самосознание, а также роль гендера и сексуальности в 

конструировании этнических границ. 

Отдельное внимание уделяется этнической ментальности как 

интегральной характеристике этноса. Рассматривается структура этнической 

ментальности, включающая базовый, инициирующий, совмещающий и 

реализующий компоненты, а также различные конструкты (этический, 

временной, пространственный и др.). Анализируется архетипическая 

структура ментальности, а также процессы трансформации этнической 

ментальности в современном мире. 

В учебнике подробно рассматриваются вопросы межкультурного 

общения и поведения. Анализируются различные трактовки межэтнического 

общения, культурно-психологическое направление в психологии общения, а 

также модели культур и особенности общения. Отдельное внимание уделяется 

причинам возникновения и способам урегулирования этнических конфликтов, 

а также видам этнических конфликтов. 

Рассматриваются представления о личности в этнической психологии, в 

частности, этническая идентичность личности, ее виды и механизмы развития. 

Анализируются особенности этнической идентичности русских и армянских 

подростков. 

В заключительных главах учебника рассматриваются вопросы 

культурной трансмиссии, культурного шока, факторы и феномены 

аккультурации, а также особенности образа мира в этнической психологии. 

Анализируются онтогенетические предпосылки развития кросс-культурных 

особенностей образа мира, а также факторы, определяющие развитие 

этнопсихологических особенностей образа мира. 



Павлов, Б. С. Актуальные модели 

государственной и региональной политики в 

сфере патриотического воспитания : моногр. / 

Б.С. Павлов, Г.М. Гогиберидзе, А.В. Пацула. – 

Москва : ИНФРА-М, 2024. – 154 с. – (Научная 

мысль). – Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2137740 (дата 

обращения: 15.01.2026).  

В исследовании, представленном в 

монографии, осуществлен теоретический анализ 

сущности, природы и генезиса патриотического 

воспитания, выявлены содержание, роль и 

особенности патриотического воспитания в 

обществе, изучена государственная и региональная 

политика как фундамент и средство патриотического воспитания, определены 

приоритетные направления государственной и региональной политики по 

патриотическому воспитанию, рассмотрены альтернативные функциональные 

модели осуществления патриотического воспитания, концептуально 

профилирована и эмпирически специфицирована интегративная модель 

патриотического воспитания. Книга предназначена для руководителей и 

работников органов государственного и муниципального управления, 

специалистов и экспертов по патриотическому воспитанию. Также адресована 

преподавателям высших и средних специальных учебных заведений, научным 

работникам академических институтов и исследовательских центров. Будет 

полезна студентам высших учебных заведений, обучающимся по социальным 

и гуманитарным специальностям. 

 


